Uppdragsbeskrivning for ungas
inflytande 1 Nyktra

Inledning

Underlag syftar till att ge en bild av hur unga medlemmar far sin rost hord i frimst
Nyktra.

Varfor ar ungas inflytande och makt viktigt?
Ett av uppdragen som férbundsstyrelserna haft ér:

"Skapa forutsittningar for barns och ungas demokratiska inflytande och ungas
mojlighet att vara med och leda organisationen”

For att skapa en organisation dir barn, unga och ildre verkar tillsammans behover
vi erkinna att barn och unga missgynnas niar makt och inflytande fordelas. For att
vi ska lyckas med vart andamal maste vi jobba nira varandra och &ver generations-
grinser men ocksd lata unga ha egna rum.

Unga ir framtiden for rorelsen men unga 4r ocksa hir och nu. I férslagen finns
pusselbitar som 4r mer formella (stadgar och styrdokument) men vi vet ocksa
redan pa forhand att de stora forindringarna som behover ske dr i kulturen.
Arbetet med ungas inflytande och makt kan aldrig stanna av och ir allas ansvar -
savil barns och ungas som ildres.

Varje tid har sin generation unga som behdver fa ta plats och fa utlopp for sitt en-
gagemang for att forma och formas av rorelsen. Detta kriver talamod, tillit och en
stor kunskapssatsning pa hur vi lyckas med att skapa en organisation dir alla
generationer mots och dir alla oavsett alder har sitt medlemskap.

Ungas inflytande och makt
Ungas inflytande kan skapas genom en m#ngd olika insatser och uppligg. Vissa

upplidgg kan ur ett perspektiv verka bra men kan ur ett annat perspektivt o m
motverka syftet att unga ska ha inflytande och makt. Till exempel om man skapar




en sjilvstindig ungdomsorganisation i en egen juridisk person, s riskerar man att
minska inflytandet 6ver den stora mingden resurser och i slutindan fé ett mindre
faktiskt inflytande. Det 4r viktigt att titta pa en mingd olika insatser och uppligg
och sitta samman det "paket” som skapar ett indamalsenligt inflytande fér unga pa
totalen.

Vi har dérfor tagit fram en lista med fem kategorier av inflytande och férslag pa
atgirder i varje kategori,

1. Andamalet och uppdraget

Denna kategori av inflytande handlar om att vi i vara stadgar faststiller ungas roll
i rorelsen eller fortydligar hur ungas inflytande dr avgérande for oss i indamalet
(varfor vi finns), uppdraget (vad vi gér) och i hur vil vi férhaller oss till detta i
praktiken.

Punkterna i denna kategori foreslas hanteras i stadgar, som medskick till nésta fas
av forindringsprojektet och av férbundsstyrelsen.

« Stadgarna tydliggor att organisationen ir for barn, unga och vuxna (se
stadgeforslag).

« Forbundsstyrelsen for Nyktra far i uppdrag att i den érliga hallbarhetsrapporten
kommentera hur organisationen levt upp till ungas inflytande nir det giller:

Barn och unga som en sirskilt utpekad grupp som ska ha inflytande och makt
1 organisationen

Att skapa forutsittningar for hallbara lustfyllda ideella engagemang
Inkludering av andra grupper inom organisationen vars engagemang och rost
inte gors lika synlig i den radande organisationskulturen och strukturen som
rader- personer med funktionsnedsittning, annan etnisk bakgrund och annan

religios tro 4n normen

2. Kunskap, formaga och forutsittningar

Denna kategori av inflytande handlar om att skapa insatser som ger unga bade
kunskaper och férmaéga for att kunna utova inflytande i andra kategorier.




Om man t.ex. fatt ett formellt inflytande pa ett arsmote eller i ett styrelseuppdrag
sa maste det ocksa vara mojligt att ha inflytande i praktiken. Férmagan att anvinda
sin rost och grundliggande kunskaper i ekonomi, styrning, organisation och
juridik 4r exempel pa kunskap och firdigheter som behovs for att kunna utova
inflytande.

Unga behover forutsittningar for att kunna ut6éva inflytande och makt men for att
skapa en organisation dir alla generationer mots behover alla medlemmar, oavsett
alder, stirkas i fragor kring demokrati och inflytande.

Punkterna i denna kategori hanteras i stadgar, som medskick till nista fas av for-
dndringsprojektet och av forbundsstyrelsen.

+ En stor insats med folkbildning i demokratikunskaper genomférs for att moj-
liggora ungas inflytande och makt. Samverkan ska ske med NBV, Tollare folk-
hogskola och Wendelsbergs folkhdgskola. for att planera vilka insatser som kan
genomforas.

« Devisen "av unga for unga” ir fortsatt aktuell, dirfor dteranvinds och vidareut-
vecklas internt beprévade kurser och koncept saisom UNF:s Ledaren och NSF:s
Idékurs.

+ Inkluderande moéten pa hogsta beslutande niva dr avgdrande. [ samband med
riksmotet ska ombudsskolor genomforas, talarstatistik féras och analyseras,
handlingar bearbetas for att na en hog grad av begriplighet och forméoten for
unga ska genomforas.

+ Iden arliga hallbarhetsrapporten ska rapporteras hur unga har tillgang till ro-
relsens lokaler, lokalt och regionalt

3. Verksamhetsstyrning och operativ kraft

Denna kategori av inflytande handlar om verksamhetsstyrning, om att ha inflytan-
de mellan de formella beslutstillfillena. Det 4r viktigt fér unga att utdva inflytande
over verksamhetsstyrning och det operativa arbetet i rorelsen, det som ligger
medlemmen nidrmast.

Punkterna i denna kategori hanteras i stadgar, som medskick till nésta fas av for-
dndringsprojektet och av forbundsstyrelsen.




o I det fortsatta arbetet tillgodoses att unga kan utdva inflytande i féreningar och
distrikt.

« Att all personal stirks i fragor kring ungas verksamhet och forutsittningar.

« Forbundsstyrelsen for Nyktra far i uppdrag att skyndsamt efter extra kongres-
sen i november 2024 sitta samman en utvirderingsgrupp. Utvirderingsgrup-
pen foljer i samarbete med revisorerna upp tagna beslut kring ungas inflytande
och levererar I6pande analyser till férbundsstyrelsen samt till kommande tre
ordinarie riksmoten.

« En forsta strategi for Nyktra skapas av de nuvarande fyra strategierna (hur ser
varje organisation att deras indamal uppfylls). I processen med att arbeta fram
den sammanslagna strategin tas hiansyn till ungas inflytande inom minst f6ljan-
de omriden

Fragor dir "unga” ska vara ett helt eget perspektiv
o Ungas perspektiv pa paverkansarbetet
o Ungas sirskilda bidrag i paverkansarbetet
o Alkoholnormen hos unga och den unga nyktra rosten

Fragor dir unga behover sirskilda resurser
o Att man som ung i en medlemsorganisation har behov av bildning och st6d

Verksamhet som riktar sig till unga

o Verksamhet som riktar sig till barn och unga beskrivs pa samma sitt som
annan verksamhet med sirskilda metoder, stod i verksamheten och mal-
grupper, med fokus pa att tillgodose malgruppens unika behov.

Den "nya” strategin kommer alltsa att beredas och beslutas forst lingre fram, men
den kommer inte heller da att bli huggen i sten eftersom strategier och inriktning-
ar forandras 6ver tid.

« For att sikerstilla att unga alltid har inflytande 6ver strategin och verksamheten
genomfors Forum f6r unga. Forum for unga bor fungera som en remissinstans
i fragor dir unga ska vara ett helt eget perspektiv, i fragor dir unga behover
sarskilda resurser och i verksamheter som riktar sig till unga.

Hur Forum f6r unga ser ut kan variera 6ver tid. Det viktigaste 4r att det 4r en
plattform for medlemmar mellan 12 och 25 ar och att det fungerar kontinuer-




ligt, minst en gang arligen. Det dr forbundsstyrelsen som kallar till Forum for
unga och dr ansvariga for genomférandet.

Ett exempel pa hur forumet skulle kunna genomforas forsta gangen:

Forsta gangen forumet halls kan det samla deltagare pa en plats over tva dagar med en
overnattning. Alla foreningar som dr anslutna till Nyktra Plus far skicka en represen-
tant mellan 12 och 25 dr.

Temat forsta gangen skulle kunna vara att forbundsstyrelsen arbetar med en ny stra-
tegi, utifran att de drvt strategin av de fyra forbundens gamla strategier. Forbundssty-
relsens unga representanter presenterar arbetet och testar idéerna pd deltagarna genom
workshops och diskussioner. Hir far deltagarna maojlighet att pdverka och se till att deras
perspektiv finns med i det fortsatta arbetet.

Forutom arbetet kring strategin blir det ocksd en chans for deltagarna att ldra kdnna
varandra och fd en bittre bild av vad som hdnder runt om i landet. Helgen innehdller
ddrfor ocksa tid for att utbyta erfarenheter och ha roligt tillsammans, med en kvdillsakti-
vitet som bidrar till gemenskapen.

Innehallet och uppligget for forumet kan variera fran gang till ging, men bilden
visar hur férbundsstyrelsen skulle kunna lyfta fram ungas rost i arbetet med hela
forbundets inriktning. Illustrationen ir ett exempel. Det borjar med att en strate-
gisk inriktning tas fram, som sedan ligger till grund f6r den arbetsplan som fast-
stdlls pa riksmotet. Arbetsplanen styr i sin tur vad forbundet ska gora for verksam-
het och hur dess budget ska se ut.

Forbundsstyrelsen kan i en sidan process med fordel kalla unga fortroendevalda till
Forum fo6r unga i samband med planeringsarbetet for savil strategi som verksam-
hetsplan. Fokus kommer att skilja sig at vid de olika tillfillena, men i bada fallen &r
ungas rost avgorande. Exemplet dr vigledande for att forklara ambitionen for hur

Forum f6r unga ska fungera.
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4. Formellt inflytande

Denna kategori av inflytande handlar om formellt inflytande. Formellt inflytan-

de kan ges i formella forum som t.ex. riksmoéte, de olika styrelserna m.m. Det kan
gilla att vi har krav pa ombud till riksméte, viktade roster, eller dedikerade platser i
rorelsens beslutande organ. Formellt inflytande ir viktigt f6r unga.

Vi har bedomt det n6dvindigt att viga platser sirskilt for unga for att skapa moj-
lighet for unga att fa reellt inflytande i formella organ. En genomgaende princip 4r
25 under 25” som innebir att 25 procent ska vara 25 ér eller yngre. Vi har ocksa
valt att ligga fram forslaget att denna princip 4r svdrare att indra 4n andra delar av
stadgan just for att unga 4r i minoritet i antal och har mindre méjlighet att gora sin
rost hord.

Punkterna i denna kategori hanteras i stadgar, som medskick till nista fas av for-
andringsprojektet och av forbundsstyrelsen.

o 725 under 25”7 dr ett sitt att beskriva ungas inflytande och makt i Nyktra. Detta
innebir att det i beslutande organ dr minst 25 procent som ir 25 ar eller yngre.

« Valberedningens instruktion beslutas om pa extra kongresserna och férbunds-
motet.

« I forbundsstyrelsen, i valberedningen och i revisorskollegiet 4r minst 25 pro-
cent 25 ar eller yngre. Observera att p.g.a. lotteritillstindet krivs f6ljande




o skrivning "Sé linge spelinspektionen eller annan lag och férordning kriver
dessa rittsforhallanden ir den valbar till férbundsstyrelsen som 4r medlem en-
ligt § 2:1 samt 4r minst 18 ar. Person yngre 4n 18 ar kan viljas som adjungerad
av riksmotet och denne trider in den dag denne fyller 18 ar. Finns inte detta
krav pa forbundet utgar stycket i sin helhet och samtliga medlemmar 4r valba-

»

ra.

« Utover en arvoderad ordférande arvoderas minst en ung ledamot i Nyktras sty-
relse pa heltid for att engagera sig i organisationens arbete och for att i synner-
het vara en foretridare for nykterhetsrorelsens unga rost. Rollerna ir i sig inte
kopplade till alder, ordféranden kan t.ex. vara yngre 4n den heltidsarvoderade
unga ledamoten.

« Forbundsstyrelsen far i uppdrag att arbeta for att sikra ungas inflytande och
makt dven i lokala foreningar och distrikt nir dessa utreds och forindras.

+ Pariksmotet ska minst 25 procent av ombuden vara mellan 12 och 25 ar. Det
innebir att varje regionmote ska utse minst 25 procent ombud som ir 25 ar el-
ler yngre (men yngst 12 ar). Om inte si sker sd minskar regionens antal ombud.
For att ett beslut ska ga igenom pa riksmétet behover det fa bifall (ja) fran minst
25 procent av ombuden som ir 25 ar eller yngre. Daremot ir formuleringen i
stadgan "I det fall 75 procent av de unga ombuden rstar avslag kommer inte
beslutet kunna bifallas.”

« Riksmotet har anpassad talartidsbegrinsning. Medlemmar som ir 25 ar eller
yngre med yttranderitt bor ha ritt till dubbelt sa mycket talartid som medlem-
mar over 25 ar.

+ Ett formote fér de unga ombuden (25 ar eller yngre) arrangeras. Férmétet tar
stillning till alla riksmétets propositioner (férslag fran styrelsen) ej redovisning
av tidigare ar (verksamhetsberittelse och arsredovisning) eller motioner.

« Utfallet av motet dokumenteras i ett enkelt protokoll.

Om formotet avslar ett forslag med enkel majoritet aterremitteras det till
forbundsstyrelsen infor riksmotet som analyserar avslaget utifran formotes-
diskussionerna. Detta giller ocksa verksamhetsplan och rambudget (inklusive
medlemsavgifter). Férbundsstyrelsen har mojligheten att revidera underlaget
och skicka en reviderad handling till riksmotet.

Om formotet avslar ett forslag med 90 procent av rosterna sa tas forslaget inte




upp pa riksmotet. Ett sadant avslag kan inte anvindas for att filla budget eller
verksamhetsplan i sin helhet, diremot kan férmotet filla forbundsstyrelsens
ej stadgebundna propositioner enligt dagordningen (t.ex. strategi, idépolitiskt
program, stadgeindringar, bildningsprogram, principer etc.) i sin helhet.

Ett avslag med 90 procent innebir att fragan inte kan beslutas pa riksmotet,
diremot kan férbundsstyrelsen lyfta fragan till dialog och riksmotet kan gora
medskick till fortsatt process.

o Om férmotet ska kunna anvinda denna typ av avslagsbeslut krivs det att
40 personer av de valda unga ombuden nirvarar pa formoétet.

o Skrivningen giller pa 10 ordinarie riksm6ten med malet att kulturen dnd-
ras i sd stor omfattning att den inte behovs. Det 11:e ordinarie riksmétet
(2041) provar med tva tredjedels majoritet om dessa regler ska fortsitta
gilla eller dndras.

5. Pengar

Denna kategori av inflytande handlar om pengar. Unga uttrycker ett behov av
pengar for verksamhet for unga, pa alla nivaer. Férbundsstyrelsen har ocksa ett
tydligt direktiv att si ska bli fallet i hela rérelsen:

"Skapa forutsittningar for en stark organisationsform som mojliggér mer verk-
samhet”.

Punkterna i denna kategori hanteras som medskick till nista fas av projektet och av
forbundsstyrelsen.

« IOGT-NTO:s Ungdomsstiftelses styrelse utses av forbundsstyrelsen i Nyktra.
Ledamoéterna ska alla vara 25 ar eller yngre. Alla medlemmar 4r valbara och
alla typer av foreningar kan nominera. Medel ska fordelas av unga till barn och
unga.

« Externa medel for unga ska frimst sokas av Nyktra Plus dir alla féreningar for
barn och unga uppmanas s6ka medlemskap.




Forslag till beslut

att faststilla uppdragsbeskrivningen f6r ungas inflytande i Nyktra




