Forslag: Stadgar for Nyktra Plus

Kapitel 1 Nyktra Plus forbundsniva

§1 Namn

Férbundet namn dr Nyktra Plus hirefter kallad forbundet.

§2 Syfte

Forbundet, dess distrikt och medlemsforeningar har till indamal att verka for ett
nyktrare samhille dir ménniskor lever fria fran droger. Detta sker i forsta hand
genom att erbjuda en nykter gemenskap f6r barn och unga.

§3 Form och grundsatser

Forbundet dr en ideell forening.

Forbundet dr partipolitiskt och religiost obundet.

Forbundet dr att anse som en del i [OGT-NTO-rorelsen.

Forbundet motverkar all diskriminering utifran kon, konsidentitet eller
konsuttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktions-
nedsittning, sexuell liggning eller dlder.

Forbundet tar tydligt stillning for demokrati, méngfald och 6ppenhet.

All verksamhet inom férbundet ska genomsyras av vara tre grundsatser;
demokrati, solidaritet och nykterhet.

Demokrati

Alla minniskor har lika virde och samma ritt att paverka samhillets utveckling.
Vi arbetar for ett demokratiskt samhille med jamlika férutsittningar for personlig
utveckling, frihet och delaktighet. Inom férbundet har alla medlemmar méjlighet
att gora sin rost hord och verksamheten utgér frain medlemmarnas vilja.




Solidaritet

Minniskor dr 6msesidigt beroende av varandra och har ett medminskligt ansvar,
savil idag som for framtida generationer. En virld dir alla far ta del av vilfird och
trygghet 4r en forutsittning for personlig utveckling och sammanhallning. Genom
var verksamhet vill vi bygga gemenskap pa jimlik grund - lokalt, nationellt och
globalt.

Nykterhet

I kampen for en bittre virld viljer vi ett liv fritt fran alkohol och andra droger
eftersom dessa utgor en belastning for savil enskilda individer som fér samhillet i
stort och ir ett hinder for minsklig utveckling. Genom vart stillningstagande for
personlig nykterhet och var verksamhet utmanar vi alkoholnormen. Vi inspirerar
minniskor till ett nyktert liv.

§4 Forening

Forening som antas av forbundsstyrelsen som medlem i férbundet maste vara
medlem i Nyktra och benimns i denna stadga som medlemsférening. Medlem i
medlemsforening ir foreningsmedlem.

For att antas som medlemsférening krivs att foreningen har minst fem (5) féren-
ingsmedlemmar och verkar i enlighet med férbundets syfte. Vidare krivs att minst
60 procent av medlemmarna i foreningen ir mellan 6 och 25 ar vid ansékan om
medlemskap.

Uteslutning

Forening som ir medlemsférening i forbundet men inte uppfyller de krav som
stills for att vara berittigad till statsbidrag enligt foregaende stycke har mojlighet
att inom en period av tva ar ater uppfylla kraven. Om f6reningen inte inom tva ar
uppfyller kraven kommer foreningen att uteslutas ur forbundet. Sddan utesluten
forening kan senare genom férnyad ansékan som visar att foreningen uppfyller
kraven ater bli antagen som medlemsforening.

Rittigheter och skyldigheter

Medlemsforening utformar fritt sin verksamhet och rader sjilv 6ver sina tillgangar
i forhéllande till Nyktra Plus. Medlemsférening ska pa begiran limna ut de




uppgifter som forbundsstyrelsen behover for att bedriva férbundets centrala
verksambhet.

Forbundet har ritt att ta ut en arlig avgift av medlemsforeningarna om beslut sa
fattas pa forbundsmotet.

Medlemsforening ska fora register 6ver sina foreningsmedlemmar.

Om en medlemsforening under minst ett (1) ars tid vare sig redovisat verksamhet
eller minst fem (5) foreningsmedlemmar, kan den avregistreras.

§5 Distrikt

Organisation

Ett distrikt bestar av medlemsféreningar inom distriktets omrade. Distriktets
grinser faststills av forbundsstyrelsen. Bestimmelser om hur distrikt kan bildas, ga
samman och upplésas finns nedan.

Distriktets hogsta beslutande organ ir distriktsarsmotet. Mellan distriktsarsmotena
ar distriktsstyrelsen distriktets beslutande och verkstillande organ.

Ordinarie distriktsarsmote

Distriktsarsmote halls varje ar, pa den tid och plats som foregaende distriktsarsmo-
te har beslutat och i en form som distriktsstyrelsen och motesarrangéren kommer
overens om. Distriktsarsmotet ska hallas fore april manads utgang.

Distriktsstyrelsen ska kalla till distriktsairsmote senast tva manader innan di-
striktsarsmotet 6ppnas. Om distriktsstyrelsen inte har kallat till distriktsarsmote sa
att det kan hallas i tid kan férbundsstyrelsen kalla till distriktsairsméte vid en senare
tidpunkt.

Varje medlemsférening inom distriktet kan skicka motioner till distriktsarsmotet.
Distriktsstyrelsen ska ha fatt motionerna senast sex veckor fore distriktsarsmotet.
Distriktsstyrelsen ska yttra sig 6ver varje motion.

Ombuden och revisorerna ska ha fatt alla handlingar till distriktsarsmotet senast
fjorton dagar innan distriktsairsmotet 6ppnas.




Distriktsarsmotet viljer en valberedning som ska forbereda de val som ska géras pa
nista distriktsairsmote. Distriktsstyrelsen kan utse utskott for att férbereda andra
drenden.

Distriktsarsmotet dr beslutsmissigt nir det har blivit kallat enligt stadgarna och
minst hilften av de anmzlda ombuden 4r nérvarande.

Extra distriktsarsmote

Extra distriktsarsmote ska hallas om distriktsstyrelsen anser att det behovs eller da
minst hilften av distriktets medlemsforeningar alternativt revisorerna sa begir och
da inom en ménad efter framstillning om detta till distriktsstyrelsen. Extra
distriktsarsmote ska héllas pa den tid och plats och i den form som distriktsstyrel-
sen har beslutat.

Ett extra distriktsarsmote far bara behandla den fraga eller de fragor som ir
anledningen till att distriktsarsmotet halls.

Distriktsstyrelsen ska kalla till extra distriktsarsméte senast en manad innan det
Oppnas.

Anmilda ombud och revisorer ska ha fatt alla handlingar till extra distriktsarsméte
senast tio dagar innan det extra distriktsarsmotet 6ppnas.

De personer som valts till ombud till det senaste ordinarie distriktsarsmotet dr ock-
sd ombud pa det extra distriktsarsmétet, om inte ett féreningsméte beslutar nagot

annat.

Ett extra distriktsdrsmote dr beslutsmissigt ndr det har blivit kallat enligt stadgarna
och minst hilften av de anmilda ombuden &r nirvarande.

Distriktsarsmotesombud

Medlemsforeningarna viljer ombud och ersittare till distriktsarsmotet.
Berikningen av de ombud medlemsf6éreningen har ritt till grundar sig pa med-
lemsforeningens antal medlemmar den 31 december aret innan. Féreningsmed-
lemmar medmedlemskap i flera féreningar ingar endast i ombudsberikningen for
en medlemsforening.




Medlemsfoéreningen har ritt till tvd ombud. Om medlemsforeningen har fler an
trettio foreningsmedlemmar har den ritt till ytterligare ett ombud for varje
paborjat femtontal foreningsmedlemmar utéver de forsta trettio.

Medlemsforeningen har ritt till tva ersittare for varje ombud. Ersittarna ska viljas
i en bestimd inbordes ordning.

Paragrafen giller dven ombud till extra distriktsarsmote.

En medlemsférening kan inte ha ensam majoritet pa ett arsmote. I det fall det in-
traffar begrinsas den medlemsforeningens antal rostberittigade ombud till en firre
dn ovriga medlemsfoéreningars totala antal nirvarande ombud.

Motesrittigheter och beslutsformer

Varje foreningsmedlem har nirvaro- och yttranderitt pa distriktsarsmétet. MGtes-
ordféranden kan ge yttranderitt till andra ndrvarande.

Varje ombud har rostriitt. Varje ledamot av distriktsstyrelsen och foredragande
revisor har forslagsritt. Valberedningen och eventuella utskott har forslagsritt i de
fragor de har berett.

Ingen har rostritt i frigor som ror egen forvaltning eller eget arvode.

Val sker pa det sitt motet beslutar eller, om nagon rostberittigad begir det, genom
sluten omrostning. Vid lika rostetal halls en till omrostning; vid fortsatt likalidge
avgor lotten. En rost pa fler personer dn det antal som ska viljas, eller pa nagon
som inte dr nominerad till valet, ir ogiltig.

Motet avgor andra frigor om moétesregler nir de kommer upp.
Distriktsarsmotesirenden

Pa ett ordinarie distriktsarsmote ska foljande drenden tas upp:

Inledning

a) faststillande av féredragningslista
b) faststillande av antalet anmilda och nirvarande ombud och 6vriga réstberitti-
gade deltagare




c) stillningstagande till om distriktsirsmétet har kallats enligt stadgarna
d) stillningstagande till om distriktsarsmotet 4r beslutsmissigt

e) val av ordférande och sekreterare fér métet, minst tva rostriknare och minst tva
protokolljusterare

Tillbakablick

f) foredragning av distriktsstyrelsens verksamhetsberittelse

g) foredragning av distriktsstyrelsens ekonomiska berittelse

h) foéredragning av revisionsberittelse

i) faststillande av resultatrikning och balansrikning

j) beslut i frigan om ansvarsfrihet fér ledaméterna i distriktsstyrelsen
Framtiden

k) beslut om motioner och forslag

1) beslut om ersittningar

m) beslut om arbetsplan f6r det pdgdende kalenderaret och det kommande kalen-
derarets forsta sex manader

n) beslut om eventuell medlemsavgift fé6r det kommande kalenderaret
o) beslut om budget for det pagdende kalenderaret
Val med mera

p) beslut om antal ledaméter, minst tre, i distriktsstyrelsen samt om deras
mandattid

q) val av ordférande och kassoér samt eventuella ytterligare ledaméter i
distriktsstyrelsen




r) val av tva revisorer och tvi ersittare

s) val av valberedning med minst tvd ledamoter, varav en sammankallande, och
eventuella ersittare

t) eventuella ytterligare val

u) anta reviderade stadgar om normalstadgar for distrikt har forindrats av
riksmotet

v) beslut om tid, plats och form f6r nista distriktsdrsmote
w) beslut om eventuella andra fragor som finns med i kallelsen

Protokollet fran distriktsarsmotet ska inom tva manader goras tillgangligt for for-
bundsstyrelsen, ombuden, distriktsstyrelsens ledamoter, revisorerna och samtliga
foreningar inom distriktet. Det ska ocksa finnas tillgingligt pa
distriktsexpeditionen eller hos distriktsstyrelsens ordférande.

Distriktsstyrelse

Distriktsarsmotet ska vilja en styrelse med minst tre ledaméter. Ordférande och
kassor viljs sirskilt, men styrelsen kan inom sig utse ytterligare roller om de vill.
Ledaméterna viljs for tiden intill slutet av nista ordinarie distriktsarsmote eller sa
linge som distriktsairsmotet bestimmer. Om distriktsarsmotet ajournerar sig kan
det dock besluta att den nya styrelsen ska tilltrida vid en tidpunkt som infaller inn-
an arsmotet har avslutats. Ordférande och kassor viljs sarskilt.

Distriktsstyrelsen iar beslutsmissig nir mer 4n halva antalet ledaméter, dock minst
tre, 4r narvarande.

Distriktsstyrelsens uppgifter
Distriktsstyrelsen ir distriktets verkstillande organ. Mellan distriktsarsmotena dr

distriktsstyrelsen distriktets beslutande organ. Den leder distriktets arbete efter
stadgar och fattade beslut pa hogst beslutande organ.

Till distriktsarsmotet ska distriktsstyrelsen ligga fram verksamhetsberittelse, eko-
nomisk beriittelse och forslag till arbetsplan och budget.




Distriktsstyrelsen ska efter formaga ge st6d at féreningarna och medverka till 6kat
engagemang inom distriktet.

Valbarhet till fortroendeuppdrag
Varje foreningsmedlem i Nyktra Plus kan viljas till fértroendeuppdrag i distriktet.
Ett distriktsarsmotesombud maste dock vara registrerad medlem eller ledare i den
férening som ombudet representerar.

Firmateckning

Distriktsstyrelsen bestimmer hur distriktets firma ska tecknas. Firman ska dock
tecknas av minst tva personer gemensamt, ddribland minst en fértroendevald.

Ekonomisk férvaltning

Rikenskapsaret 4r ett kalenderar.

Rikenskaperna ska avslutas och limnas till revisorerna senast tre veckor fore
distriktsarsmotet tillsammans med distriktsstyrelsens ekonomiska berittelse och

verksamhetsberittelse. Den ekonomiska berittelsen ska innehalla en resultatrik-
ning och en balansrikning.

Revision

Distriktsarsmotet viljer tva revisorer och tva ersittare. Dessa viljs for tiden intill
slutet av nista ordinarie distriktsarsmote.

Om distriktsarsmotet ajournerar sig kan det dock besluta att de nya revisorerna ska
tilltrida vid en tidpunkt som infaller innan arsmotet har avslutats.

Revisorerna utser en féredragande revisor bland sig sjdlva. De kan utse en auktori-
serad eller godkind revisor.

Revisorerna ska f6lja distriktsstyrelsens verksamhet och ekonomiska férvaltning.
De ska till distriktsairsmotet limna en revisionsberittelse med forslag om faststil-
lande av resultatrikning och balansrikning samt forslag i fragan om ansvarsfrihet
for distriktsstyrelsen.




Forbundsstyrelsen kan besluta om revision av distriktets rikenskaper och
forvaltning.

Bildande, samgéaende och upplésning
Forbundsstyrelsen kan besluta att distrikt ska bildas, ga samman eller upplosas.

Nir forbundsstyrelsen beslutat att ett distrikt ska bildas, ska forbundsstyrelsen
snarast kalla de medlemsféreningar som beslutats inga det nya i distriktet, till ett
distriktsmote, som, om det bevistas av representanter fran minst tre medlemsfor-
eningar, beslutar att distriktet bildas och antar de stadgar som anges under
rubriken Sirskilda stadgar nedan.

Sammanslagning av distrikt sker genom att forbundsstyrelsen kallar ber6rda
medlemsforeningar till ett distriktsmote varpa ett nytt distrikt bildas enligt denna
paragrafs andra stycke.

Vid sammanslagning tillfaller de ursprungliga distriktens tillgangar, efter beslut

av deras respektive distriktsstyrelser, det nya distriktet. Ifall en distriktsstyrelse

inte blivit vald nuvarande eller féregdende kalenderar kan forbundsstyrelsen efter
samrad med distriktets medlemmar besluta att distriktets tillgangar tillfaller det nya
distriktet.

Efter en sammanslagning lever de ursprungliga distrikten kvar utan tillgdngar fram
tills dess att en forbundsstyrelse beslutar att upplésa dem.

Vid upplosning tillfaller distriktets tillgangar férbundet eller av forbundsstyrelsen
beslutat distrikt.

Atgirder vid allvarliga brister

Ett distrikt kan stillas under sirskild forvaltning i det fall verksamheten som
bedrivs i distriktet eller férvaltningen av distriktet

a) inte sker i enlighet med forbundets grundsatser,

b) uppenbart strider mot férbundets indamal eller pa annat sitt skadar forbundets
verksamhet, tillgangar eller anseende, eller

c) innebir att styrelsen misskéter den ekonomiska férvaltningen eller pa annat sitt
overskrider sina befogenheter.




Det dr forbundsstyrelsen som beslutar om sirskild forvaltning. Innebdrden av
sdrskild forvaltning 4r att forbundsstyrelsen fattar beslut i distriktsstyrelsens stille.

Sarskilda stadgar

Distriktet ska anses ha antagit denna paragraf §5 som sina egna stadgar.

Om dessa paragrafer dndras anses dven distriktets egna stadgar indrade pa motsva-
rande sitt. Om distriktet antar egna stadgar med innehall utéver det ovan nimnda
maste stadgarna godkinnas av férbundsstyrelsen for att gilla.

For att dndra de egna stadgarna krivs tva tredjedelars majoritet vid ett ordinarie

distriktsarsmote eller enkel majoritet vid tva pa varandra foljande ordinarie arsmo-
ten. Forslag om stadgeindring ska finnas med i kallelsen till distriktsarsmotet.

§6 Verksamhetsar

Forbundets verksamhetsar 16per fran forsta januari till sista december.

§7 Forbundsmote

Férbundsmétet dr forbundets hogsta beslutande organ och sammantrider
vartannat ar.

Forbundsmotet ska hallas senast den 30 november.

Férbundsmotet dger rum pa tid och plats som bestims av forbundsstyrelsen.

Forbundsstyrelsen fattar 4ven beslut om férbundsmotet ska genomforas digitalt
eller fysiskt.

Forbundsstyrelsen ér ansvarig for att skicka ut kallelse till forbundsmote senast
tolv veckor i férvig. Handlingar till férbundsmotet ska skickas ut senast fyra
veckor i forvig.

Motioner till férbundsmétet kan inlimnas av medlemsféreningar och enskilda
medlemmar i medlemsforeningar.

Motioner ska inkomma till férbundsstyrelsen senast atta veckor innan
forbundsmotet.




Foljande drenden ska alltid behandlas pa ordinarie férbundsmote:
a) Motets 6ppnande

b) Val av métesordférande och motessekreterare

c) Val av tva protokolljusterare tillika rostriknare

d) Faststillande av rostlingd

e) Fraga om motets behdrighet

f) Faststillande av arbetsordning

g) Faststillande av foredragningslista

h) Verksamhetsberittelse for de tva foregdende verksamhetsaren
i) Ekonomisk berittelse for de tva foregdende verksamhetsaren
j) Revisorernas berittelse for de tvd foregidende verksamhetsiren

k) Beslut i fraigan om ansvarsfrihet for ledaméterna i férbundsstyrelsen for de tva
foregaende verksamhetsaren

1) Beslut om verksamhetsplan fér de kommande tva verksamhetsiren

m) Beslut om budget inklusive faststillande av medlemsavgifter och eventuella
ovriga avgifter for de kommande tva verksamhetsaren

n) Propositioner och motioner
0) Beslut om eventuella styrelsearvoden
p) Beslut om antal styrelseledaméter

q) Val av férbundsordférande

r) Val av férbundsstyrelse




s) Val av revisorer

t) Val av valberedning
u) Ovriga fragor

v) Métets avslutande

Om forbundsstyrelsen, revisorer eller minst en fjirdedel av férbundets
medlemsforeningar sa begir ska forbundsstyrelsen kalla till extra forbundsmote.

Vid giltigt krav pa extra forbundsmote kan den som krivt extra férbundsmote
skota kallelsen. Kallelse till extra forbundsmote ska ske senast tva veckor i forvig.

Pa extra forbundsmote kan, utéver punkterna 1-7 och 22, endast de drenden som
niamnts i kallelsen behandlas.

§8 Rostriatt och rostetal

De medlemsforeningar som finns och ir godkidnda den 31 december éret fore det
ar da forbundsmotet genomfors har ritt att utse och skicka ombud till
forbundsmotet.

Foreningarna kan skicka tvd (2) ombud per férening.

Varje ombud har rostritt, forslagsritt och yttranderitt. Férbundsstyrelse och
revisorer har forslagsritt och yttranderitt. Valberedning har forslagsritt och ytt-
randeritt i fraigor som har med deras uppdrag att gora. Motionir har forslagsritt
gillande sin egen motion. Alla foreningsmedlemmar har ritt att nirvara pa
forbundsmotet och har yttranderitt. Motesordforande kan ge yttranderitt till
andra nidrvarande.

Fullmakter anvinds inte vid forbundsmotet.

Beslut fattas genom majoritetsbeslut i omrdstning, om inte annat framgar av dessa
stadgar. Vid lika rostetal avgor lotten.

§9 Forbundsstyrelse

Forbundsstyrelsen ir forbundets hogsta beslutande organ mellan férbundsmétena.




Forbundsstyrelsen bestar av en ordférande och minst fyra ytterligare ledamoter
samt hogst tre suppleanter.

Forbundsstyrelsen viljs pa forbundsmote och tilltrider direkt efter valet. For-
bundsmétet viljer ordférande och 6vriga ledaméter.

Forbundsstyrelsen kan inom sig utse ytterligare funktioner.

Mandattiden 4r tva ar.

Forbundsstyrelsen foretrider forbundet, bevakar dess intressen och handhar dess
angeligenheter samt beslutar & forbundets vignar i alla drenden dir inte annat

anges i dessa stadgar. I detta ingar bland annat:

att verkstilla av forbundsmotet fattade beslut

+ att handha férbundets ekonomiska angelidgenheter, fora rikenskaper samt tillse
att de forbundsmedel som icke ir erforderliga for I6pande utgifter, gors rinte-
biarande pa formanligaste sitt

o+ att kalla till forbundsmote och till motet avge verksamhetsberittelse och eko-

nomisk berittelse gillande de gangna aren

att i ovrigt verka for forbundets andamal

Forbundsstyrelsen sammantrider pa kallelse av ordféranden eller pa begiran av
minst tre ledamoter.

Forbundsstyrelsen ér beslutsmissig nar mer 4n halva antalet valda ledamoter ar
nirvarande.

§10 Firmateckning

Forbundsstyrelsen bestimmer hur férbundets firma ska tecknas. For annat 4n
16pande forvaltning, ska firman dock tecknas av minst tva personer gemensamt,
diribland minst en fortroendevald.




§11 Revisorer

For granskning av forbundets verksamhet, rikenskaper och férvaltning viljs pa
forbundsmote tva revisorer varav en ska vara auktoriserad. For varje revisor viljs
dven en ersattare.

Valbar dr personer som inte sitter i forbundsstyrelsen. Revisor behover inte vara
medlem i férbundet.

Revisor ska ej std i beroendestillning till nagon i férbundsstyrelsen eller pa annat

sdtt vara javig. Som jdv riknas nira sliktskap eller annan privat relation. Som jiv
raknas dven yrkesmissig beroendestillning eller affirsmaissig relation.

§12 Valberedning

Forbundsmotet viljer en valberedning som bestar av mellan tre och fem ledamé-
ter. Ledamoterna i valberedningen viljs pa tva ar.

Valberedningen ska inom sig utse en sammankallande.
Valberedningen ska ta fram forslag till motesfunktionirer, forbundsstyrelse och
revisorer samt sammanstilla forslag till personer som ir villiga att inga i valbered-

ningen.

Valberedningen ska @ven ta fram f6rslag till eventuella arvoden och ersittningar
for fortroendevalda.

§13 Avstingning och uteslutning

Medlemsforening som bryter mot férbundets stadgar, skadar dess anseende eller
motarbetar dess syfte kan avstingas med omedelbar verkan av férbundsstyrelsen.

Nistkommande ordinarie forbundsmote beslutar om uteslutning av avstingd
medlemsforening. Avstingning paverkar inte medlemsférenings stadgereglerade
rattigheter i samband med fé6rbundsméte.

Foreningsmedlem som allvarligt skadar férbundet, distrikt eller medlemsférening
kan avstingas av forbundsstyrelsen.




Avstingningen innebir att foreningsmedlemmen inte kan delta i nagon del av
forbundets, distriktens eller medlemsféreningars verksamhet. Det enda undantaget
utgors av forbundsmotet.

Avstingningen ska tas upp pa nista ordinarie forbundsmote dir avstingningen
antingen upphivs eller medlemmen utesluts.

§14 Stadgeidndring
Dessa stadgar kan dndras genom samstimmiga beslut pa tva férbundsméten med
minst tva manader emellan eller genom beslut med tva tredjedels majoritet pa ett

ordinarie forbundsmote.

En stadgedndring giller fran det att forbundsmotet avslutas eller fran den senare
tidpunkt som férbundsmotet beslutar.

§15 Forbundets upplosning

Forbundet kan uppldsas genom beslut med tva tredjedels majoritet pa tva
riksmoten i rad med minst tvda manader emellan, varav minst ett ordinarie. Vid
upplosning ska tillgdngarna tillfalla Nyktra.




